
D’Bliedchen 
Découvrez l’actualité de votre résidence

Le jeudi 30 mai, vingt résidents des Jardins d’Alysea, 
accompagnés de huit membres du personnel, ont 
pris la route dès 8 heures du matin pour une sortie 
tant attendue vers Kirrwiller. Après deux heures 
de trajet en bus, ils ont franchi les portes du Royal 
Palace, l’un des plus grands cabarets français, situé 
au cœur de la campagne alsacienne.

Dès leur arrivée, les résidents ont été plongés dans 
un univers unique et exceptionnel, où strass et pail-
lettes se mêlent pour offrir une escapade féerique 
et magique. Accueillis chaleureusement par les 

équipes du Royal Palace, ils ont eu l’opportunité de 
vivre une expérience inoubliable, rythmée par des 
spectacles impressionnants et envoûtants.

Le repas, servi dans une ambiance de chanson, 
de danse et de convivialité, a été un moment fort 
de cette journée, permettant à chacun de déguster 
un délicieux menu tout en se créant de précieux 
souvenirs. 

Kirrwiller : le Grand Amour 

Tél. : (+352) 27 12 93-1    welcome@alysea.lu    www.alysea.lu
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D’Summerfest, op dat sech jidderee gefreet 
huet, gouf e Samschdeg, de 6. Juli organiséiert. 
D’Theema dëst Joer war „Guinguette“.

D’Faarwen, déi eist Guingette-Fest representéiert 
hunn, ware rosa, beige a blo. Fir dës Geleeënheet  
hat d’Personal sech dem Theema no gekleet oder 
hir Tenuen accessoiriséiert, fir de Residenten hiren 
Dag ze verschéineren.

E Museksgrupp war och vun 11.00 bis 17.00 Auer 
present, fir fir gutt Stëmmung bei de Residenten an 
hire Familljen ze suergen. D’Käch, deenen et um 
Häerz loung, sech dem Theema unzepassen, haten 
e grousse Buffet mat Gegrilltem, Zaloten a ganz 
gudden Desserte preparéiert, zur grousser Freed vu 
jidderengem. 

 Fir en Handwierkermaart kënnen ze organiséieren, 
haten d’Residentë Käerzen, Bijouen aus Haarz, 
verschidden Dekoratiounen an och Gebeess 
gemaach. All dës Wuere goufen op engem 
dediéierte Stand verkaf ginn. 

Summerfest vum 6. Juli

Aux alentours de 15 heures, les résidents ont eu 
le plaisir d’assister à un très beau spectacle. Leurs 
yeux se sont émerveillés devant la magie du show 
intitulé « Le Grand Amour ». Fidèle à son nom, cette 
représentation retraçait avec émotion la rencontre 
de deux personnes, offrant un moment de poésie et 
de beauté à tous les spectateurs.

Pour conclure cette journée mémorable, les résidents 
ont été accueillis à leur retour à la salle polyvalente 
de la maison, où un repas les attendait. Celui-ci  a 
permis de clore cette journée remplie de joie et de 
beaux souvenirs dans une atmosphère conviviale.
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Wéi all Joer gouf ab 14:00 Auer eng Tombola ofge-
halen. Den Här Rolles, Chef thérapeutique, d’Marie,  
Psychologin, souwéi d’Educatricë Rachel, Stacy,  
Isabelle, Leila a Cassandra hunn se animéiert. Et 
goufe vill Präisser ze gewannen, wéi eng Televisioun, 
Kaddosbongen, Wäin, Ham, Geschier, asw. 

D’Fongen, déi um Handwierkermaart gesammelt 
goufen, souwéi de Verkaf vun den Tombola-Tickete 
goufen un eng Associatioun gespent, déi vun de 
Residentë gewielt gouf: « La Main Tendue ». Dës 
ASBL bitt psycho-sozio-edukativ Ënnerstëtzung 
fir Kanner, jonk Erwuessener a Familljen an Nout, 
deenen hir psychologesch a sozial Zukunft a Gefor 
ass. Si hunn och en Zentrum fir Nolauschteren, 
Ënnerstëtzung a sozial Inklusioun. Dofir waren op 
eisem Guinguette-Fest och zwee Educateuren an e 
puer Jonker present, fir d’Associatioun virzestellen 
an en éischte Kontakt mat eisem Fleegeheem 
opzebauen. Si wollten och mat engem Stand zu 
dësem Fest bäidroen.

Mir haten alleguer eng flott Zäit op eisem Summer-
fest; Laachen a gutt Laun waren um Rendez-vous. 

Petit poème d’été

Soleil d’été
Tu viens caresser ma peau

c’est la plus douce 
des sensations

que je puisse sentir

Soleil d’été
Tu illumines les jours 

les plus beaux
et le chemin des passions

à venir

Soleil d’été
Tu te couches à l’horizon

au dessus d’une mer 
qui ne peut que rougir

Soleil d’été
Tu brilles avec l’Amour

comme si l’éternité 
était avant l’Avenir

Elodie Santos, 2009
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Die luxemburgische Moselregion ist seit langem 
ein beliebtes Urlaubsziel mit atemberaubenden 
Landschaften, malerischen Dörfern, preisgekrönten 
Weinen und einer vielfältigen Gastronomie. Diese 
Vorzüge machen die Region zu einem idealen Ort 
für Naturliebhaber, Genießer und Entdecker.

An Bord der Marie Astrid konnten die Gäste 
bequem von Hafen zu Hafen reisen und sich von 
dem spektakulären Panorama verzaubern lassen. 
Die Mosel, die sich über 37,3 Kilometer zwischen 
Luxemburg und Deutschland erstreckt, bietet eine 
zauberhafte Kulisse, in der sich Weinberge und 
Dörfer harmonisch aneinanderreihen.

So gingen wir in Grevenmacher an Bord, um 
eine gemütliche Schifffahrt bis nach Remich zu 
unternehmen. Während der Fahrt genossen 
wir eine köstliche Mahlzeit: eine Vorspeise mit 
Parmaschinken und Melone, gefolgt von den 
traditionellen Bouchée à la Reine mit Pommes frites. 
Zum krönenden Abschluss gab es eine Kugel Eis 

und einen Obstsalat, begleitet von einem Aperitif 
und einem Glas Wein, um das kulinarische Erlebnis 
abzurunden.

Während der Bootsfahrt hatten wir die Gelegenheit, 
auf die Terrasse zu gehen, um die Landschaft 
in vollen Zügen zu genießen und frische Luft zu 
schnappen. Diese Pause im Freien wurde von allen 
sehr geschätzt und trug dazu bei, den Tag noch 
angenehmer zu gestalten.

Marie Astrid, kleine Schiffstour
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Le jeudi 8 août 2024, nous avons célébré la « Fête 
Playa et Cocktails » dans une ambiance estivale.

La matinée a débuté avec un atelier culinaire où 
les résidents ont eu l’opportunité de réaliser des 
smoothies pour l’événement. Deux recettes ont été 
élaborées : l’une mêlant fraise, banane, menthe 
et melon, et l’autre combinant pomme, mangue, 
concombre et roquette.

Pour compléter cette journée en beauté, deux types 
de cocktails ont également été préparés : le Hugo et 
le Cuba Libre (sans alcool). Nous vous partageons 
les recettes de ces délicieuses boissons :

Cuba libre 
•Sirop de rhum
•Jus de citron vert 
•Coca-Cola 

Du thé, du café, des jus et un dessert réalisé par la 
pâtissière ont également été servis, afin de satisfaire 
chacun des résidents.

Les éducateurs ont décoré la salle polyvalente de 
façon à ce que les résidents puissent s’imaginer être 
au bord de la plage. 

À partir de 15 heures, cocktails, smoothies, goûters 
et rigolades se sont invités aux Jardins d’Alysea. Un 
concert de musique était également de la partie 
pour faire passer un bon moment aux résidents. 

Fête Playa et Cocktails

Hugo  
•Crémant 
•Eau gazeuse
•Sirop de fleurs 	
	 de sureau
•Citron vert
•Menthe



6

D‘Residence huet seng eegen Olympesch Spiller 
organiséiert an esou de Residenten d’Méiglech-
keet ginn, vun engem Dag voller frëndlecher Kom-
petitiounen a gutt Laun bei herrlechem Wieder ze 
profitéieren.

En Dënschdeg, den 13. August 2024, goufe fënnef 
Ekippen am Viraus geformt fir un dësen Olympesche 
Spiller deelzehuelen. All Ekipp hat en aneren Numm 
a war duerch eng Faarf, déi vun de Residentë 

gewielt gouf, identifizéiert. Um Rez-de-Chaussée 
hat d’Ekipp Mistral d’Faarf giel gewielt. Um éischte 
Stack hunn sech d‘Alyzés mat donkelblo ënnerscheet. 
Um zweete Stack war himmelblo d’Faarf vun den 
Torpédos. Um drëtte Stack war d‘Ekipp duerch 
d‘Faarf orange vertrueden, an d’Unité protégée, 
mam Numm Ultras Power, waren déi Rout.

Fir dësen olympeschen Dag goufe fënnef 
Epreuven organiséiert: 
1. Stand: Speerwerfen. D‘Erausfuerderung war, de 
Speer an eng vun den dräi delimitéierten Zonen ze 
werfen, all Zon huet verschidde Punkte abruecht (10, 
20 oder 30 Punkten). All Ekipp konnt 12 mol werfen.

2. Stand: Eelefmeterschéissen. All Ekipp konnt 20 
mol mam Ball schéissen, fir all Gol gouf et 1 Punkt.

3. Stand: Sakwerfen. Fir d’Säck, déi an d’Lach vum 
Briet geworf goufen, krut een 3 Punkten, an déi, déi 
um d’Briet gelant sinn hunn 1 Punkt abruecht. All 
Ekipp konnt 20 mol werfen.

D‘Olympesch Spiller an de Jardins d’Alysea
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4. Stand: Dartschéissen. D‘Zuel vun de geplatzte 
Ballone gouf als Punkte gezielt, all Ekipp konnt 30 
Darts schéissen.

5. Stand: Wierfelschéissen. Bei dësem Spill ass 
et drëm gaangen, Wierfelen op 15 Casen ze 
schéissen. D’Punkte goufen no der Reiefolleg 
gezielt (50, 40, 30, 20 oder 10 Punkten). 

D‘Feierlechkeeten hunn um 10:00 Auer 
ugefaangen. Vun 10:00 bis 11:00 Auer hunn 
d‘Ekippe vum Rez-de-Chaussée an dem éischte 
Stack d‘Spiller opgemaach, an duerno war et un 
der Ekipp vum zweete Stack vun 11:00 bis 12:00 
Auer. Am Nomëtteg, vun 14:00 bis 15:00 Auer, 
hunn d‘Ekippe vum drëtte Stack an der Unité 

protégée d’Epreuven ofgeschloss. Um 15:00 Auer 
hunn all fënnef Ekippe gläichzäiteg un der fënnefter 
Epreuve deelgeholl.

Fir dëse flotte sportlechen Dag ofzeschléissen, krut 
all Ekipp e Präis, fir hiren Effort an Ekippegeescht 
ze belounen. Den Dag ass a gudder Stëmmung 
zu Enn gaangen, mat engem klenge gemeinsame 
Maufel, wou jidderee sech no engem Dag voller 
Emotiounen a Kompetitioun konnt entspanen.

Hei d’Lëscht vun de Gewënner: 
D‘Ultras Power koumen op déi 1. Plaz, d’Alyzés 
sinn 2. ginn, déi Orange déi 3., de Mistral 4. an 
d‘Torpédos koumen op déi 5. Plaz. E grousse Bravo 
un all d‘Ekippen an d‘Personal fir hir Participatioun!

Nouveau Quizz
Notez les numéros que vous 
voyez dans les cercles

Première ligne : 

    

Deuxième ligne :
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Sortez les couleurs et laissez votre imagination colorier ce dessin tropical

Réponse de l’ancien Quizz


