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Les Jardins d’Alysea 
sont sur Facebook  
et Instagram !
Nous avons le plaisir de vous annoncer que  
Les Jardins d’Alysea sont désormais présents sur 
Facebook et Instagram !

Ce nouveau pas vers le numérique nous permet de 
partager avec vous les moments de vie de notre 
maison, les activités quotidiennes, les événements 
spéciaux, et toutes les petites joies qui rythment la 
vie de notre établissement. Le logo officiel de la mai-
son accompagne ces pages en photo de profil pour 
renforcer notre identité en ligne. Rejoignez-nous, 
likez, partagez, commentez et suivez notre quotidien !

• Facebook : Les Jardins d’Alysea 

• Instagram : les.jardins.d.alysea 
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Méindeg, den 3. Mäerz hu mir de Karneval mat Musek 
gefeiert. De ganzen Nomëtteg huet an der Cafeteria 
stattfonnt.

D’Personal war komplett verkleet oder huet op 
d’mannst en Accessoire ugehat. Et goufe Leit déi 
als Kleopatra, Lämmchen oder Bei verkleet waren. 
Et goufen och aner faarweg Kostümer, déi vill Freed 
a Festdagsstëmmung op dësem Feierdag bruecht 
hunn.

Och d’Bewunner hu matgemaach a sinn an 
d’Kostümer an Accessoirë geschlüpft, déi d’Educa-

teure mat vill Léift virbereet haten. Et goufe Sonne-
brëller, Hitt, Hoerreef an nach vill aner witzeg Acces-
soiren.

Moies hunn d’Bewunner wéi gewinnt un den Aktivi-
téiten deelgeholl. Am Nomëtteg war d’Museksgrupp 
„Zanella“ do, fir de Karneval vu 15 bis 16:30 Auer ze 
animéieren. D’Cafeteria war voller Faarwen duerch 
déi schéin Dëschdekoratiounen. Verschidde Bewun-
ner hunn och mat den Educatricen danzt. Si hunn ee 
Ketten-Danz gemaach, wou jidderee mat an d’Rei 
komm ass – d’Bewunner ware begeeschtert, derbäi 
ze sinn.
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Journée de la Femme
Le 8 mars, nous avons célébré la 
Journée internationale des droits 
des femmes à travers une journée 
riche en activités et en échanges.

La matinée a débuté par un atelier 
interactif autour de l’évolution 
des droits des femmes, présenté 
sous forme de PowerPoint. Cette 
présentation informative a permis 
de retracer les grands progrès 
accomplis au fil des décennies et 
d’ouvrir un espace de discussion.

L’après-midi a été placé sous le 
signe du bien-être, avec un mo-
ment de détente où des mas-
sages des mains et des pieds ont 
été proposés. Un quiz ludique sur 
les droits des femmes a égale-
ment permis à chacun de tester 
ses connaissances tout en dé-
couvrant des faits marquants de 
l’histoire du féminisme.

Pour clôturer cette belle journée, 
une rose a été offerte à chaque 
participant·e, accompagnée d’une 
coupe de crémant – un geste 
symbolique pour exprimer notre 
reconnaissance et notre engage-
ment en faveur de l’égalité.
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E festlechen Nomëtteg fir Ouschteren
Freides, den 18. Abrëll, hunn 
d’Bewunner vun de Jardins d’Aly-
sea Ouschtere mat engem musi-
kalesche Kaffiskränzchen an enger 
flotter Ambiance an der Cafeteria 
vum Haus gefeiert.

Fir d’Ouschterzäit ze ën-
nersträichen, hat d’Ekipp vun 
de Jardins d’Alysea d’Bewun-
ner zu engem gemittlechen an 
häerzleche Moment agelueden, 
deen ënnert dem Zeeche vum 
Deelen a gudder Laun stoung. 
Dëst schéint Fest, op dat all Joer 

mat Virfreed gewaart gëtt, huet a 
waarmer Atmosphär mat Musek a 
lëschtegen Ënnerhalunge statt-
fonnt.

Den Héichpunkt vum Nomëtteg 
war d’traditionell Weie vum 
Schockela-Ee, e lëschtegt Spill, 
wou jidderee konnt matschätzen, 
wéi vill dat Grousst, schéint a rout 
verpaakte Schockela-Ee weie ké-
int. Dëst wonnerschéint Ee war déi 
grouss Attraktioun vum Dag.
Tëscht Iwwerraschung, Spannung 
a villem Laachen huet dëse klenge 

Challenge d’Opmierksamkeet vun 
alle Participanten erwëscht – jid-
deree war begeeschtert, matze-
maachen.

No e puer spannende Momenter 
a flottem Gerode gouf d’Resultat 
verroden: d’Ee huet 7,2 kg gewien! 
D’Madame Braun war déi geneest 
mat hirer Schätzung an ass domat 
déi grouss Gewënnerin vum Dag. 
Bravo fir hir Genauegkeet a hiert 
Gléck!

ÉVÉNEMENTS FESTIFS ET SAISONNIERS
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Le mercredi 30 avril à 10h30, les rires des enfants de 
la crèche Pomme d’Amour ont joyeusement résonné 
dans le jardin des Jardins d’Alysea, à l’occasion de la 
traditionnelle chasse aux œufs de Pâques.

Sous un ciel radieux et un doux soleil printanier, les 
enfants ont exploré le jardin à la recherche des œufs 
en plastique soigneusement dissimulés entre fleurs, 
buissons et recoins verdoyants. L’événement s’est dé-
roulé en présence de nos résidents, ravis de partager 
ce moment de bonheur simple et chaleureux avec 
les plus jeunes.

La véritable star de la matinée fut sans conteste 
notre lapin de Pâques, venu pour encourager les 
enfants et leur offrir un moment magique.

Une fois tous les œufs trouvés, chaque enfant a reçu 
un sachet de chocolats de Pâques, pour clore cette 
belle matinée festive sur une note sucrée.

Chasse aux oeufs de Pâques  
avec la crèche Pomme d’Amour :  
un moment de joie intergénérationnelle
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Am 6. Mai 2025 feierte Frau Shepherd ihren 100. 
Geburtstag im Kreise ihrer Familie, der Mitbewohner, 
des Hauspersonals und mehrerer offizieller Persön-
lichkeiten!

Um 12:00 Uhr genoss Frau Shepherd ein familiäres 
Mittagessen – ein bewegender Moment voller Erin-
nerungen und Zärtlichkeit. Um 15:30 Uhr fand dann 
im Salon ihrer Etage eine Geburtstagsfeier mit Kaffee 
und Kuchen statt, bei der sich die Direktion, das Per-
sonal, die Mitbewohner der Station und ihre Familie 
versammelten. Luftballons, Kuchen, Lachen und 
Freude machten diesen besonderen Anlass unver-
gesslich.

Doch die Feierlichkeiten waren damit noch nicht 
vorbei. Am folgenden Nachmittag, um 16:30 Uhr, 

durfte Frau Shepherd den Besuch von Herrn Fami-
lienminister Max Hahn empfangen. Begleitet wurde 
er von zwei Schöffen der Gemeinde Roeser: Frau 
Schöffin Bettina Ballmann und Herrn Schöffe Angelo 
Lourenço.

Bei dieser besonderen Gelegenheit wurde Frau 
Shepherd die Verdienstmedaille überreicht – eine 
Auszeichnung, die sowohl ihr bemerkenswertes Alter 
als auch ihren reichen Lebensweg würdigt.

Wir danken allen, die dazu beigetragen haben, diesen 
Geburtstag zu einem außergewöhnlichen Moment 
zu machen. Nochmals unsere herzlichsten Glückwün-
sche an Frau Shepherd zu ihrem 100. Geburtstag 
– möge dieses neue Lebensjahr voller Geborgenheit, 
schöner Überraschungen und liebevoller Begleitung 
sein.

Frau Shepherd feierte  
ihren 100. Geburtstag!
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Die Modemarke Déborah sorgte 
am 25. März 2025 für einen 
besonderen Tag, indem sie ihre 
neue Frühling-/Sommerkollektion 
präsentierte.

Im Laufe des Tages hatten unsere 
Bewohnerinnen und Bewohner 
der Jardins d’Alysea die Gelegen-
heit, eine große Auswahl an Klei-
dungsstücken in den Trendfarben 
der Saison zu entdecken: Violett, 
Rosa, Beige und Blau. Die sanften 
und zugleich lebendigen Farbtöne 

begeisterten die Besucherinnen 
und Besucher, die Stücke für 
verschiedenste Anlässe finden 
konnten.

Das Angebot war vielfältig – von 
Oberteilen und Hosen über 
Kleider bis hin zu Accessoires wie 
Armbändern, Halsketten oder 
Schals. Auch einige Herrenstücke 
waren verfügbar und brachten 
eine elegante, maskuline Note in 
die Verkaufsausstellung.

Ein schöner Moment der Ent-
deckung und des Austauschs für 
alle – mit Mode für jeden Stil und 
jeden Wunsch.

Déborah: Ein besonderer Verkaufstag  
mit der Frühlings-/Sommerkollektion

ANIMATIONS ET ÉVÉNEMENTS SPÉCIAUX
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Le mercredi 14 mai à partir de 15h, la cafétéria du bâti-
ment principal s’est transformée en véritable salle de 
jeux à l’occasion d’un Bingo géant organisé pour tous 
les résidents souhaitant participer.

L’après-midi s’est déroulé dans une ambiance convi-
viale et chaleureuse, rythmée par les rires, les encou-
ragements et l’enthousiasme des joueurs.

Au programme : trois parties de Bingo, chacune ac-
compagnée d’un joli lot, soigneusement choisi pour 
faire plaisir aux gagnants :

• Premier lot : une superbe plante décorative, sélec-
tionnée chez notre partenaire VRY

• Deuxième lot : une élégante lampe de chevet 
style Tiffany, une véritable pièce de charme

• Troisième lot : un tapis massant, idéal pour se 
détendre confortablement dans un fauteuil

Les sourires étaient nombreux, les résidents ravis, et 
certains attendent déjà avec impatience la prochaine 
édition !

Un grand merci à toutes les personnes ayant partici-
pé, ainsi qu’à l’équipe organisatrice pour leur inves-
tissement, leur bonne humeur et le soin apporté à 
chaque détail de cet événement.

Retour sur notre Bingo géant
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E Moment vu Kreativitéit a Gemeinsamkeet: 
D’Handwierksatelieren
Am Mëttelpunkt vum Alldag hu 
kreativ Atelieren eng wichteg 
Plaz. All Woch treffen sech ver-
schidde Bewunner am Salon, fir 
hir Kreativitéit ze weisen – begleet 
vun eisen Educatricen an enger 
häerzlecher, gemittlecher Atmos-
phär.

Stoffkreatiounen, saisonal De-
koratiounen, Molereien oder 
handgemaachte Kaarte: un Iddie 
feelt et net – an un Talent och net! 

Dës Aktivitéiten si vill méi wéi just 
manuell Beschäftegung: Si erla-
ben et, Verbindungen ze schafen, 
d’Erënnerung an déi fei Motorik ze 
stimuléieren a gläichzäiteg Stolz a 
perséinlech Freed ze erliewen.

Op de Fotoe gesäit een d’Ma-
dame Patz an d’Madame Thull, 
déi ganz konzentréiert un hire 
Fréijoersdekoratiounen schaffen. 
Hiert Laache weist kloer, wéi vill 

Freed si un dëser artistescher 
Aktivéit hunn.

E grousse Merci un all d’Partici-
pante fir hiren Elan an déi gutt 
Stëmmung. Eis nächst Ren-
dez-vous: D’Kreatioun vun den 
Dekoratioune fir de Summer!

Frau Patz
Frau Thull

ATELIERS ET VIE QUOTIDIENNE

Am Häerz vun eiser geschützter Eenheet leeft 
d’Liewen am Rhythmus vun einfachem a gemein-
samem Gléck. All Dag bitt eng Geleeënheet fir ze 
schafen, ze laachen an zesummenzekommen – bei 
enger Bastelaktivitéit, engem ale Lidd, fir ee Gaart ze 

fleegen oder einfach un engem zäertleche Moment 
deel ze huelen.
Hei eng Rei Fotoen, déi dëst wäertvollt Zesum-
meliewen a seng kleng, awer wichteg Momenter 
erëmspigelen.

D’Liewen an der Orangerie
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Victor Hugo

Petit poème sur le printemps  
de Victor Hugo

Voici donc les longs jours, lumière, amour, délire !
Voici Le printemps ! Mars, avril au doux sourire,

Mai fleuri, juin brulant, tous les beaux mois amis !
Les peupliers, au bord des fleuves endormis,

Se courbent mollement comme des grandes palmes,Loiseau palpite au fond des bois tièdes et calmes,
Il semble que tout rit, et que les arbres verts

Sont joyeux d’être ensemble et se disent des vers.
Le jour naît couronné d’une aube fraîche et tendre,
Le soir est plein d’amour, la nuit on croit entendre ;

A travers l’ombre immense et sous le ciel béni,
Quelque chose d’heureux chanter dans l’infini.

VICTOR HUGO (1802-1885)

Petit rappel :
Victor Hugo est né le 26 février 1802 à Besançon et 
décédé le 22 mai 1885 à Paris. L’un des plus illustres 
écrivains français. Poète, dramaturge et romancier 
de génie mais aussi un homme politique, journaliste, 
dessinateur et encore décorateur. Il a marqué la vie 
littéraire, artistique et politique de son temps.

Voici quelques exemples de ces plus grandes 
oeuvres :
• Les misérables,
• Hernani,
• Les châtiments,
• La légende des siècles.



JEUX ET QUIZ

12

Réponses de l’ancien quiz :
• Lit/lac/ thé
• Tire/main
• Reine
• Rat/chat/chien/limace
• Cerise
• Lancer/aimer/limer/tacher/rater
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